14. Beh na Vrchrieku

Propozicie a Casovy rozpis

Usporiadatel: Obcianske zdruZenie Volny ¢as Vysoka nad Kysucou a Obec Vysoka nad Kysucou

Datum: 26. aprila 2019 - piatok

Prihlasky: a/ vopred e-mail: aopial@centrum.sk, sms: 0911 902 250 do 25.4.2019 do 22:00 hod.
b/ pri prezentacii (uviest kategériu: M-39, M-49, M-59, M 60+, Z -39, Z 40+ J-ri, J-ky).

Prezentacia: Ziacke kategérie 14:30-15:10 hod. ostatné kategorie 16:45-17:45 hod.
Miesto prezentacie: Vysoka nad Kysucou — obecny urad
Start: Vysoka nad Kysucou pri obecnom urade
Trat: Obecny urad — Vrchrieka — Ragvanovo — Galkovo 850 m
Dizka trate: 3,4 km, prevysenie 320 m
Kategoria Dizka StlUpanie Cas Startu
trate vm +m
Chlapci / dievéata 1.-2. ro€. zS 100 15 15:30
Chlapci / dievéata 3.-4. ro¢. ZS 200 30 15:50
Chlapci / dievéatd 5.-6. ro¢. ZS 300 50 16:10
Chlapci / dievéatd 7.-9. ro¢. ZS 400 70 16:30
Juniori / Juniorky
Muzi-39r.,-49r., -59 ., 60+ r. 3.400 320 18:00
Zeny-39r., 40 +r.
Muzi / zeny 3.400 320 18:00
s bydliskom vo Vysokej n/ Kys. ' ’

Beh pre vietkych —rekreacni beZci, turisti a vSetci, ktori sa chcu zucastnit bez merania ¢asu
spolocny start — o 17:30 hod.

Startovné platit len pri prezentacii!

a/ 4,00 € - juniori a déchodcovia, 6,00 € -ostatni,

b/ Prihlaseni e-mailom, alebo sms 3,00 — juniori a déchodcovia, 5,00 €, ostatni

KATEGORIA BEH PRE VSETKYCH, VYSOCANIA A ZIACI STARTOVNE NEPLATIA.
V startovhom: obcerstvenie, upomienky, odmeny.
Vyhodnotenie preteku: do 19.30 hod.
Darcek: dostane najmladsi, najstarsi, najvzdialenejsi uc¢astnik a najpocetnejsia rodina
Vecné ceny: prvitraja pretekari v kazdej kategorii.
Cena starostu obce Vysoka: pre pretekara s najrychlejsim ¢asom
Tombola: 10 vylosovanych startovnych Cisiel z behu na hlavnej trati
Hlavna cena za prekonanie tratového rekordu:

30,-€ muzi (rekord zr. 2018 17:23 min., Valuch Matej, Agilus SK)
30,-€ Zeny (rekord zr.2017 21:41 min., Esentierova Adela, Baldz team Ostrava)
Dizka trate: 3.400 m, prevysenie 320 m.
Povrch trate: asfalt v dizke 350 m, zbytok terén les a liky
Ostatné: - doprava nahradného oblecenia do ciela bude zabezpedena — nalozit do 17:50 hod.
- akcie sa kazdy zucastniuje na vlastné riziko,
- informacie aj na: www.vysokanadkysucou.sk, e-mailom: aopial@centrum.sk
alebo telefonicky na 0911 902 250 — Anton Opial
Financovanie z prostriedkov ziskanych z 2% z odvedenej dane
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